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Hermanos, esta semana estudiaremos Romanos Romanos 7:1-6; te animamos a que leas estos versículos
de manera profunda, observa todos los detalles que el texto nos ofrece, y lo más importante, ora a Dios

para que el Espíritu Santo que mora en ti te dé la luz suficiente para comprender este pasaje de la Escritura
y sobre todo, que puedas aplicarlo de manera correcta a tu propia vida.

MI DIARIO

C O N  D I O S

La Santificación: “El fruto de la libertad”.

El apóstol Pablo nos sigue demostrando que la Justificación solo por la fe, produce frutos en el creyente y 
esos frutos se vuelven visibles en la vida de los creyentes. Entre los frutos que esta produce en el creyente, 
al apóstol ya ha considerado el fruto de “la paz” (en cap. 5) y la santidad (en el cap. 6) ahora el añade el 
“fruto de la libertad” a saber, de la servidumbre de la ley, esta es la gloriosa libertad que gozamos los hijos 
de Dios. Cf. Romanos 8:21.

Para demostrar este punto, Pablo hace una analogía del matrimonio y lo compara con la unión que hemos 
tenido con Cristo.  

Romanos 7:1-6 
1“¿Acaso ignoráis, hermanos (pues hablo con los que conocen la ley) que la ley se enseñorea del hombre 
entre tanto este vive?  2 Porque la mujer casada está sujeta por la ley al marido mientras éste vive; pero si 
el marido mure, ella queda libre de la ley del marido.  3 Así que, si en vida del marido se uniere a otro varón, 
será llamada adúltera; pero si su marido muriere, es libre de esa ley, de tal manera que si se uniere a otro 

marido, no será adúltera.  4 Así también vosotros, hermanos míos, habéis muerto a la ley mediante el 
cuerpo de Cristo, para que seáis de otro, del que resucitó de los muertos, a fin de que llevemos fruto para 
Dios. 5 Porque mientras estábamos en la carne, las pasiones pecaminosas que eran por la ley obraban en 

nuestros miembros llevando fruto para muerte. 6 Pero ahora estamos libres de la ley, por haber muerto 
para  aquella en que estábamos sujetos, de modo que sirvamos bajo el régimen nuevo del Espíritu y no 

bajo el régimen viejo de la letra.”

Romanos 7:1
1”¿Acaso ignoráis, hermanos (pues hablo con los que conocen la ley) que la ley se enseñorea del hombre 

entre tanto este vive?”  

Ahora Pablo está tocando un tema, que al parecer le produce una gran emoción, le expresión “hermanos” 
no debemos pasarla por alto, “adelfos” en el original habla de un verdadero hermano alguien que ha nacido 
del mismo vientre y que es demasiado cercano, la expresión “acaso ignoráis” podría traducirse también 
como “no os dais cuenta de”.

Si bien es cierto había entre la iglesia de Roma algunos judíos que conocían perfectamente la ley dada por 
Dios en el Sinaí, la gran mayoría eran gentiles, probablemente la ley a la que Pablo se refiere, era una “ley 
en general”, que puede regir en cualquier ciudadano, sea hebreo, romano, o griego; cualquier persona viva 
está sujeta a la las leyes establecidas por las “autoridades terrenales” pero una vez que la persona muere, 
se da fin a asociaciones y obligaciones, se disuelven vínculos y se rompen lazos, la persona queda libre de 
la ley y sale de este dominio.
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Quizá una mejor forma de entender lo que Pablo está diciendo es:

“Amados hermanos, no se dan cuenta que si una persona “muere” ya no está bajo el señorío de las leyes”.

Romanos 7:2-3 
2 “Porque la mujer casada está sujeta por la ley al marido mientras éste vive; pero si el marido mure, ella queda libre 
de la ley del marido.  3 Así que, si en vida del marido se uniere a otro varón, será llamada adúltera; pero si su marido 

muriere, es libre de esa ley, de tal manera que si se uniere a otro marido, no será adúltera.” 

Muy poco podríamos decir acerca de esta ilustración, ya que habla por sí misma. Lo que si podemos considerar es que 
para Dios el matrimonio es un vínculo por demás sagrado y solemne, es para toda la vida. Vea Génesis 2:22-24; 
Malaquías 2-13-16.

La idea básica de esta ilustración es, que incluso aunque el matrimonio es para toda la vida, no va más allá; es decir 
esta era la postura que Jesús rechazo cuando vinieron a tentarle los “saduceos” véase Lucas 20:33-34.

Lo que no podemos, ni debemos hacer, en una hermenéutica inocrrecta de este texto, es alegorizarlo, el hacerlo nos 
podría llevar a un callejón sin salida, por ejemplo:

No podemos interpretar que: El marido representa “la ley” y La esposa representa al “creyente”.

Con esta interpretación, tendríamos que asegurar que para que el “creyente” quede libre “la ley” debe morir; y eso es 
algo que nunca ha pasado por la mente de Pablo. Quien debe morir es la persona (nosotros) en este caso al morir el 
esposo, la mujer queda libre, porque quien la vinculaba a esta ley era el esposo.

4 “Así también vosotros, hermanos míos, habéis muerto a la ley mediante el cuerpo de Cristo, para que seáis de otro, 
del que resucitó de los muertos, a fin de que llevemos fruto para Dios.”

Fue Dios quien no solamente planifico nuestra salvación, sino que el mismo ejecuto el plan por medio de su Hijo. 

“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se 
pierda más tenga vida eterna. Juan 3:16. 

Fue Dios quien no escatimo a su propio hijo sino que  lo entrego a la muerte por todos nosotros, vea Romanos 8:32; 
Isaías. 53:4, 10; 2 Corintios 5:21.

Fue por medio del cuerpo crucificado de Cristo en la cruz, que nuestra deuda con la ley fue completamente saldada, y 
fuéramos hechos “muertos a la ley”.

En la ilustración de Pablo nos dice que cuando el marido muere la esposa puede “unirse a otro marido” esta idea debió 
estar siempre en la mente de Pablo cuando escribió “…para que seáis de otro, del que resucito de los muertos”.
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Como creyentes, nuestra relación con Cristo es demasiado estrecha, tan lo es, que la liberación de la ley, debe dar 
como resultado “la unión” con aquel que resucito, esto es Cristo. Vea Colosenses 3:3.

Ahora debemos notar que esta nueva relación o matrimonio no es infructuoso.

“…a fin de que llevemos fruto para Dios”.

Dios, por medio del derramamiento de su Espíritu, capacita a todos los creyentes para que puedan llevar fruto, este 
fruto se refleja en el creyente en cuanto a buenas actitudes, aspiraciones, palabras y obras, las cuales apuntan a dar 
solo la gloria a nuestro Dios trino.  Vea. Romanos 1:13; 6:21, 22; Gálatas 5:22, 23; Efesios 2:10; 5:9; Fililipenses 4:8,9, 
17; Tito 3:1; Salmo 1:3; 92:14; Proverbios 11:30; Jeremías 17:8, Mateo 7:17; Juan15:1-8.

Por último en este versículo no podemos pasar por alto, el giro que Pablo hace del “vosotros” al “nosotros”.

En esto cambios de dirección, podemos ver a un Pablo, bastante involucrado con la doctrina de la gracia, estos 
cambios, denotan un profundo agradecimiento del apóstol, al saber que él también fue participe de dicha salvación, él 
no es para nada ajeno. 

Estos cambios del “vosotros” al “nosotros” los podemos ver también en: Romanos 6:14-16; 8:11-13; 13:11-14.

Romanos 7:5-6
5 “Porque mientras estábamos en la carne, las pasiones pecaminosas que eran por la ley obraban en nuestros 

miembros llevando fruto para muerte. 6 Pero ahora estamos libres de la ley, por haber muerto para  aquella en que 
estábamos sujetos, de modo que sirvamos bajo el régimen nuevo del Espíritu y no bajo el régimen viejo de la letra.”

La expresión “…estábamos en la carne”, apunta sin lugar a dudas a nuestra “naturaleza humana pecaminosa”.

Las pasiones pecaminosas apuntan probablemente a: La lujuria, ira, odio, celos, envidias, etc. Son sin duda el 
contraste del fruto que llevamos para Dios, estas son “las obras de la carne” que Pablo nos muestra en Gálatas 
5:19-21.

Una pregunta que aquí debemos responder es: ¿Cómo hemos de entender que estas pasiones pecaminosas son 
estimuladas por la ley?

En Romanos 7:7-13, el apóstol nos dice que la única forma de que pudiéramos conocer el pecado, es porque la ley 
misma nos muestra el pecado, y el pecado tomando ocasión de la ley, se hace manifiesto en nosotros para que lo 
cometamos (este tema lo abordaremos más ampliamente en el siguiente diario).

Por ultimo en Romanos 7:6 el apóstol nos deja claro que básicamente nuestras vidas ya no son gobernadas por 
nuestra “naturaleza pecaminosa”. Aunque esta realidad no quita el hecho de que el pecado aún tiene influencia sobre 
nosotros, como nos lo explicara en Ro. 7:14-25, en lo fundamental ha habido un tremendo cambio.
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Por último el apóstol hace un maravilloso contraste para finalizar esta sección:

“para que sirvamos bajo el régimen nuevo del Espíritu”
“y no bajo el régimen viejo de la letra”

La “letra” se refiere a la “ley escrita mosaica”, Pablo pone lo “nuevo”  frente a lo “viejo” 2 Corintios 5:17 Efesios 
4:22-24; Colosenses 3:9-10 y al “Espíritu”  frente a la “letra” Romanos 2:29; 2 Corintios 3:6.

Esta enseñanza de Pablo concuerda perfectamente con las enseñanzas del mismo Señor Jesús. Vea Mateo 
9:14-17; Marcos 2:18-22; Lucas 5:33-39 y compárese con  Juan 8:36 2 Corintios 3:17.

Conclusión.

Con esta analogía acerca del matrimonio, Pablo, nos demuestra que es necesario morir al viejo hombre; pero 
también nos vuelve a demostrar, que el hombre, en su naturaleza caída nada puede hacer para morir y nacer de 
nuevo, es Dios a través de Cristo y del Espíritu Santo que hace esta obra en el pecador.

Permíteme terminar con una frase dicha por el Pastor Sugel Michelen.

“Cristo nos mató, para librarnos de ese mal marido llamado ley, y luego el mismo nos resucito, para que pudiéramos 
ser su esposa”.
 
Preguntas:

1.- Cómo cristianos ¿debemos estar sujetos a la ley terrenal?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

2.- Como cristiano ¿morir a la ley, significa desobedecerla?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Cuáles son los frutos que obtenemos con la Justificación solo por fe?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

4.- ¿Qué es llevar fruto para Dios?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

5.- Según Gálatas 5:22-23 ¿Cuáles son los frutos que del Espíritu?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
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6.- Según Gálatas 5:19-21 ¿Cuáles son las obras de la carne?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

7.- ¿Qué significa estar unidos a Cristo?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

8.- ¿Cómo logramos esta unión con Cristo?
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________

9.- Como aplicación personal explica Romanos 7:2-3. 
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________
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