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Recursos en Cristo (Efesios 1:15-23).

Una vez que Pablo ha mencionado todas las riquezas que hay en Cristo y la herencia que tenemos en El, ahora Pablo
intercede en oracién por ellos para que puedan entender y apreciar plenamente esas bendiciones. En esta parte de la
oracion de Pablo por los Efesios, podemos ver qué del versiculo 15 y 16 los elogia y en los versiculos 17 al 23 hace
peticiones a Dios por ellos.

Efesios 1:15: “Por esta causa también yo, habiendo oido de vuestra fe en el Senor Jesus, y de vuestro amor para con todos
los santos”

Pablo "habiendo oido de la fe en el Sefor Jesus que hay entre ustedes” (NBLA) Pablo sabia de esa fe que habia entre los
hermanos, recordemos que en nuestro contexto histérico hemos mencionado que Pablo pastored durante un tiempo la
iglesia en Efeso y conocia la fe en el Sefior que habia en ellos, esa fe salvadora con la cual tuvieron acceso a la salvacion
y en consecuencia acceder a una vida cristiana y en la que vivian; asi como también del amor para con todos los
hermanos.

Ese amor es un mandamiento que Nuestro Senor Jesucristo nos menciona en Juan 13:34-35 "...que 0os améis unos a
otros”, dando como evidencia que son sus discipulos aquellos que tienen amor los unos por los otros.

Vemos otra evidencia del amor a los hermanos en 1 Juan 4:16-18 que el que permanece en amor, permanece en El, pues
Dios es amor y no podrias decir que amas a Dios si aborreces a tu hermano (1 Juan 4:20).

Este amor entre hermanos no debe ser solamente de palabra sino en hecho, debe ser un amor sacrificial (1 Juan 3:16-18).
Efesios 1:16: “no ceso de dar gracias por vosotros, haciendo memoria de vosotros en mis oraciones”

Al conocer todo esto Pablo en los Efesios, la fe en el Sefior Jesucristo y del amor los unos por los otros, es motivo de accién
de gracias en sus oraciones. Pero no Unicamente es que por esta accion vamos a agradecer a Dios, pues en nuestra
oracion diaria debemos dar gracias a Dios por todo, pues esta es voluntad del Sefior (1 Tesalonicenses 5:18).

Efesios 1:17: “para que el Dios de nuestro Sefor Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espiritu de sabiduria y de revelacion
en el conocimiento de él"

La peticion de Pablo esta dirigida al Dios de nuestro Sefor Jesucristo, el Padre de gloria, esta es una designacion que
vincula a Dios el Padre con Cristo el Hijo (Romanos 15:6, Efesios 1:3) y es a quien le pertenece la gloria, es nuestro mismo
Sefor Jesucristo. Pablo esta orando para que los Efesios pudieran entender lo que ya es suyo, asi también lo expresa
Pablo en 2 Pedro 1:3.

No hacia falta que ellos buscaran mas recursos espirituales sino que entendieran y usaran los que ya tenian. Por esta
misma razon Pablo ora de una manera especifica y pide que les dé la facultad para que puedan entender los recursos
provistos por Dios, a eso le llama "facultad de espiritu de sabiduria y de revelacion en el conocimiento de él".
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Al espiritu de sabiduria que menciona aqui, no se refiere al Espiritu Santo, aqui la palabra “pneuma” (espiritu) no tiene
un articulo y esta escrito en mintscula espiritu, en este contexto espiritu es usado para hacer referencia a una
disposicion o actitud que se emplea; tal como lo menciona en Mateo 5:3 "Bienaventurados los pobres en espiritu” en
este caso no se refiere al espiritu humano o al Espiritu Santo, sino a una actitud de humildad.

Por el mismo contexto, la palabra “revelacion” se usa como un acto por el cual Dios nos imparte conocimiento y
sabiduria al uso que nosotros hacemos de ese conocimiento, en este caso al entendimiento de la grandeza de Dios
y de su poder, de esos abundantes recursos en Cristo.

Efesios 1:18: “alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para que sepais cual es la esperanza a que él os ha
llamado, y cuales las riquezas de la gloria de su herencia en los santos”.

Es importante saber que en el contexto, de este tiempo, los hebreos, griegos y muchos contemporaneos
consideraban el corazén como el centro del conocimiento, el entendimiento, pensamiento y la sabiduria y las
emociones estaban asociadas con los intestinos o visceras.

Por esa razon Pablo ora pidiendo que las mentes de los Efesios fueran alumbradas, esto es posible cuando se deja
que "la palabra de Cristo More en abundancia” (Colosenses 3:16) pues cuando el Espiritu Santo obra en la mente de
los creyentes, son enriquecidas.

Esta oracion de Pablo es que ellos sean alumbrados acerca de la grandeza del plan de Dios y tengan un claro
entendimiento de todas esas riquezas y verdades maravillosas como lo hemos visto: la eleccion, la predestinacion,
adopcidn, la redencion, el perdon, la sabiduria, inteligencia, herencia, el sello y las arras del Espiritu Santo (Efesios
1:3-14).

Esa esperanza que nos ha llamado es nuestro destino y gloria eterna como creyentes, ser hechos a imagen suya
(Romanos 8:29).

Efesios 1:19: "y cual la supereminente grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, segun la operacion
del poder de su fuerza".

"y cual la supereminente grandeza de su poder para con nosotros los que creemos”, Dios al hacernos a nosotros
como sus esclavos, su herencia, Dios nos muestra su amor y prometernos un futuro maravilloso, esto queda mas
claro en la traduccion NBLA (Nueva Biblia de las Américas).

“y cudl es la extraordinaria grandeza de Su poder para con nosotros los que creemos, conforme a la eficacia de la
fuerza de Su poder”.

La palabra poder es la misma que en Romanos 1:16, que es “dunamis”, que habla de dinamica divina, energia eterna
para los creyentes. Es extraordinario todo lo que nos da Dios a través de Cristo.
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Como creyentes muchas veces somos débiles en apreciar las riquezas que nos da Dios y también el como usar estas
riquezas y Dios también nos ensefia como usar estas riquezas a través de su poder, necesitamos el poder de Dios
para usar bien las riquezas que nos dio. También la palabra “operacion”, la fuerza energética del Espiritu Santo que
enviste de poder a los creyentes para que podamos vivir para el Sefior.

“segun la operacion del poder de su fuerza”, por nosotros mismos, no tendriamos la fe para creer en Dios, como
creyentes que fuimos predestinados, también fuimos dotados con la fe para creer en la obra de Cristo en la cruz (1
de Pedro 1:3). Por esto mismo le debemos todo al Sefor, porque nos dio todo por su muerte en la cruz, tenemos
muchas riquezas en Cristo y el poder de Dios para usar esas riguezas y por nosotros mismos no hicimos nada, hasta
la fe nos fue dada como creyentes para creer en Cristo.

No necesitamos pedir a Dios poder para soportar el sufrimiento, nosotros vivimos para la gloria de Dios y no para
dejar de tener afliccion, recordemos que estamos de paso en este mundo, porque no somos de este mundo, somos
del reino de Cristo. Somos para la excelencia de Dios, no para nosotros mismos (2 a los Corintios 4:7).

Efesios 1:20 “la cual operé en Cristo, resucitandole de los muertos y sentandole a su diestra en los lugares
celestiales”.

“La cual opero en Cristo, resucitandole de los muertos”, el poder de Dios se ve en la resurreccion del Sefior, el Hijo de
Dios. Antes en el Antiguo Testamento, la gente media el poder de Dios mediante su creacion (Isaias 40:12-27) y
también por los milagros que El hacia en esas épocas en concreto (Josué 10:13-15). Ahora nosotros podemos medir
el poder de Dios mediante la obra de Cristo, no solo es que Dios resucito a Cristo, con ese acto, tenemos muchos
recursos espirituales a nuestra disposicion que hemos visto en el estudio de la carta de Efesios, como la gracia, una
herencia, redencion, conocer a Dios, saber que somos salvos de la ira de Dios, ser sellados, etc. La resurreccion de
Cristo no solo es un evento que partié en dos la historia, también partié en dos tu historia de estar muerto a estar vivo
por la gracia y voluntad de Dios.

“y sentandole a su diestra en los lugares celestiales”, Cristo no esta en tu corazoén, aqui en este versiculo podemos
saber exactamente donde esta. La expresion a su diestra es una figura de gran honor y de poder soberano (Salmo
110:1). El Ascenso del Sefor es un acontecimiento importante, Jesucristo va al cielo para ser coronado y
confirmaciéon como el Rey de reyes, ademas de que en el cielo sigue siendo nuestro Sumo Sacerdote, intercede al
Padre por nosotros, se sent6 a la diestra de Dios y desde alli gobierna y administra Su reino siendo el Juez de la tierra
y el cielo, subié para ser cabeza de la iglesia y ser nuestro abogado defensor, intercediendo por nosotros al Padre,
esto lo podemos ver con la muerte de Esteban y lo que vio antes de dejar la tierra (Hechos 7:55-56).

Efesios 1:21 “sobre todo principado y autoridad y poder y seforio, y sobre todo nombre que se nombra, no solo en
este siglo, sino también en el venidero”

Recordemos que en Efeso era conocido por ser el semillero de muchas artes y estrategias ocultistas para manipular
los poderes espirituales invisibles (Hechos 19:11-20), como brujos, invocaban muchos nombres césmicos que ellos
pensaban que los iba a ayudar o les hacian milagros.
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En la resurreccion y exaltacion de Cristo por parte de Dios, lo puso por encima de todas las cosas, asi fueran de principado,
autoridad, poder y seforio que se refieren a términos judios para los dngeles que tenian gran poder y rango, fueren malignos o no,
sobre todo nombre, no importando que titulo se tenga o que tan importante pude llegar a ser cierta persona, no va a ser mas
grande que Dios y no solo en el siglo | donde se escribié Efesios, sino en el venidero que se refiere a al reino eterno de Cristo
(Efesios 2:7). Todo lo que existe es de Dios y nada esta por encima de Cristo, no importa que es o sera, todo esta gobernado y
administrado por Cristo.

Efesios 1:22 "y sometio todas las cosas bajo sus pies, y lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la iglesia”

"y sometio todas las cosas bajo sus pies”, como vimos en las versiculos anteriores, todas las cosas estan bajo Cristo, pero
ademas de eso, Cristo, el Hijo de Dios encarnado, que es exaltado, restaura a la humanidad al gobernar sobre toda la creacion
(Hebreos 2:5-10).

Efesios 1:23 “la cual es su cuerpo, la plenitud de Aquel que todo lo llena en todo”

"y lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la iglesia, la cual es su cuerpo, la plenitud de Aquel que todo lo llena en todo”, Cristo
es la cabeza de la iglesia, pero también es su plenitud, nosotros como creyentes tenemos una relacion muy especial con Cristo,
porque Cristo nos ama, como veiamos en versiculos anteriores, la mayor autoridad de todos, el que tiene todo bajo sus pies y el
que controla todo nos ama a nosotros como creyentes, jEl gobernante de todo el universo conocido y desconocido te ama,
porque eres una parte de su iglesia!. Como su iglesia gozamos de la plenitud que Cristo nos da, nosotros como su iglesia somos
parte del cuerpo de Cristo, siendo Cristo la cabeza de la iglesia, asi como el cuerpo necesita una cabeza para funcionar, la cabeza
ocupa al cuerpo para que este pueda manifestar la gloria de la cabeza.

Y al ser parte del cuerpo de Cristo, El nos comparte de su resurreccién, asi como Cristo se levanté de los muertos, asi lo hicimos
de una manera espiritual, de pasar de la muerte a la vida, asi nosotros ascenderemos al cielo donde reina Cristo y estaremos en
su presencia y también nosotros seremos exaltados, estando sentados en lugares celestiales (Efesios 2:6).

El punto central de esta peticion de Pablo es que podamos comprender cuan seguros estamos en Cristo y cuan inquebrantable
e inmutable es nuestra esperanza en herencia espiritual. El poder de la glorificacion es invencible y opera en el presente para
llevarnos a gloria.

Preguntas

1.- Como creyentes ¢Cual podria ser una evidencia de una fe salvadora? Lee Juan 13:34-35

2.- Menciona un aspecto de la voluntad de Dios que vemos en Efesios 1:16 y 1 Tesalonicenses 5:18
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3.- Pregunta de reflexion. Durante estos dias en tu tiempo de oracion, ¢cuales han sido tus peticiones?, ¢podrias aiadir mas,
sabiendo ahora de todas estas bendiciones que tenemos en Cristo?

4.- Segun Efesios 1:20-21, ;{Quién es la maxima autoridad en todo?

5.- ¢Qué nos comparte Cristo al ser parte de su iglesia y asi mismo de su cuerpo?

6.- Seguin 2 a los Corintios 4:7 y Efesios 1:18, ¢Para qué es el poder de Dios?

Versiculo para memorizar:

“alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para que sepais cual es la esperanza a que él os ha llamado, y cuales las
riquezas de la gloria de su herencia en los santos”

Efesios 1:18
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