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Sumision mutua en la iglesia en esposos y esposas (Efesios 5:21-27).

Hermanos, esta semana estudiaremos Efesios 5:21-28; te animamos a que leas estos versiculos de manera profunda,
observa todos los detalles que el texto nos ofrece, y lo mas importante, ora a Dios para que el Espiritu Santo que mora en
ti te dé la luz suficiente para comprender este pasaje de la Escritura y sobre todo, que puedas aplicarlo de manera correcta
a tu propia vida.

El estar llenos del Espiritu Santo nos lleva a tener un espiritu de humildad, un espiritu que nos da el deseo de procurar el
bienestar de los demas antes que el nuestro y asi vivir en sumision, un principio que es muy importante en las relaciones
entre esposos y esposas, padres e hijos, siervos y amos.

En este momento Pablo empieza con una transicién, en donde ahora hablara sobre las relaciones personales, este es un
tema que continua hasta el capitulo 6:9.

Efesios 5:21 “Someteos unos a otros en el temor de Dios”

En la actualidad, todas las relaciones en esta sociedad estan afectadas, la familia puede decirse que también esta en
peligro, debido a que la unién que Dios hizo entre hombre y mujer, ha quedado por completo distorsionada, pues ahora
vemos que la relacién en el matrimonio ya no es Unicamente entre hombre y mujer, si no que normalizan los matrimonios
entre personas del mismo sexo, incluso hacen participes a los nifios, haciéndoles creer a la sociedad que son una familia
normal.

No solamente esto ocurre actualmente, pues también el divorcio es algo tan comun hoy en dia y no solamente estamos
hablando del divorcio entre personas incrédulas, también los divorcios en las iglesias se han vuelto muy comun, junto con
esto la falta de interés en tener hijos porque tienen la idea de tenerlos mucho después cuando ya hayan realizado todas
sus metas y planes, hasta que lleguen a una realizacion individual.

Pero ¢Por qué es tan importante el matrimonio para esta sociedad? Es porque si el matrimonio no anda bien en la iglesia
a duras penas funcionara en el mundo, asi como estaba sucediendo en los tiempos de Pablo.

En esos dias en qué fue escrita la carta a los Efesios, las mujeres eran consideradas menos que una sirvienta, de hecho los
hombres judios tenian una oracion que decia: “Dios, te doy gracias porque no soy gentil, ni esclavo, ni mujer”.

En el ambito judio, los hombres podian divorciarse por cualquier cosa, los griegos casi no tenian esa costumbre de
divorciarse, pero si podian tener las concubinas que quisieran y a la mujer solamente las querian para tener hijos legitimos
y labores domésticas, para los romanos el matrimonio era como prostituirse de forma legal y podian divorciarse las veces
que quisieran, en estos tiempos las mujeres tampoco querian tener hijos pues tenian temor de arruinar sus cuerpos y el
feminismo era bastante comun que incluso hacian varias actividades que en esos tiempos estaban considerados para
hombres Unicamente.

Es por esta razon que Pablo amonesto a los creyentes de Efeso que vivian en un contraste totalmente diferente a lo que en
esos tiempos los rodeaba.
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Ellos debian vivir como esposos conforme al modelo establecido por Dios como lo veremos mas adelante.

La palabra someteos es la traduccion de “hupotasso” en el original griego que es un término de origen militar que
significa disponer o arreglar en orden o por rangos. El concepto aqui de someterse unos a otros es el de renunciar a
los derechos individuales para dar prioridad a los de otra persona. De hecho en todo lugar se requiere, porque en una
nacion no puede funcionar sin la autoridad de los gobernadores o de otros servidores publicos que establezcan un
orden ya designado. De una forma similar ocurre dentro de la iglesia, porque debemos someternos a nuestros
pastores y sujetarnos a ellos porque ellos velan por nuestras almas (Leer Hebreos 13:17).

En la cuestion del matrimonio, también hay un orden establecido por Dios, pues el hombre es cabeza de la mujer.
Como vemos en distintas areas hay un orden en donde hay una autoridad y sumision por ende; de esta manera es
que Dios manda a todos los cristianos por igual a qué nos despojemos de nosotros mismos, sirvamos y nos
sometamos los unos a los otros, porque de esa manera lo hizo Cristo (Leer Filipenses 2:5-8), ya seas esposo, esposa,
hijo, padre, siervo, amo, etc. Siempre debe existir esa sumision mutua y no solamente se exige una sumision de la
otra persona si antes no te estas sometiendo.

Todo este tipo de relaciones de autoridad y sumision deben estar controladas por el amor.
Efesios 5:22 “Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefior”

Las casadas son todas las esposas cristianas sin distincion alguna, su educacién, madurez o edad.

La palabra “estén sujetas” originalmente no viene en algunas traducciones, mas bien dice “las casadas a sus propios
maridos" porque realmente en el versiculo anterior inmediato, ya dice que nos sometamos unos a otros en el temor
de Dios.

Cabe recalcar que aqui un esposo no debe tratar a su esposa como a alguien inferior, sino como su igual a quien Dios
le asigno la responsabilidad de cuidarla, proveerla y amarla, el esposo no debe enseforearse de ella.

“A sus propios maridos"” esto es sin importar cualquier caracter, condicion o algo que dependa de su esposo.

Al decir sus propios maridos, hace referencia a un caracter intimo, aquel a quien ella posee como esposo (1 Corintios
7:3-4) se pertenecen uno al otro en igualdad, el esposo no tiene superioridad sobre ella, ni inferioridad; sin embargo
debido a la maldicién en Génesis 3y a partir del pecado cometido, es que la mujer de alli en adelante siempre querria
usurpar el lugar del hombre como cabeza y como resultado el hombre resistiera ese deseo con la accion de
enseforearse de ella. Desde ese momento inicid la guerra entre ambos sexos, es por ello que se requiere de una
manifestacion del Espiritu Santo para restaurar el orden y armonia original en la creacion, para volver a la sumision
correcta y necesaria en una relacion.

El apostol Pedro en 1 Pedro 3:1 a enseiid lo mismo que el apdstol Pablo “Asimismo vosotras, mujeres, estad sujetas
a vuestros maridos..." nuevamente aqui la idea no es servilismo sino de funcionar por voluntad propia bajo el
liderazgo del esposo y aun si el marido no fuera auin creyente debe someterse, pues pueden ser ganados debido a la
conducta de sus esposas

“Como al Sefior” todas las cosas que hagamos deben de ser para su gloria y para agradarle. En este caso la esposa
cada que se somete al esposo, sabe que eso le agrada al Sefior y cuando se somete a su esposo, sabe que se somete
también al Sefior porque es un mandato que El ha dich
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Efesios 5:23 “porque el marido es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y
él es su Salvador”

La motivacion de la esposa para sujetarse a su esposo es que él es cabeza en la familia, asi como Cristo es cabeza
en laiglesia (1 Corintios 11:3, Colosenses 1:18, Efesios 1:22-23) ;por qué dice que es la cabeza? Es porque la cabeza
da direccién y por ende el cuerpo responde y si el cuerpo no responde a la direccién de la cabeza esta paralizado o
pasmado. De esta misma forma si una esposa no responde de la manera debida a la direccion de su esposo, hay una
disfuncion espiritual seria.

Pero si una esposa por el contrario, responde de forma amorosa y de buena voluntad al liderazgo de su esposo como
al Seior, trae honra a Dios, a su esposo, familia, iglesia y a ella misma. De esta manera ella también es un testimonio
para el Sefior ante la vista de las personas que le rodean.

Efesios 5:24 “Asi que, como la iglesia esta sujeta a Cristo, asi también las casadas lo estén a sus maridos en todo”

Claramente tenemos como modelo de sujecidn a Jesucristo mismo quien realizé el acto supremo de sumision al
entregar su vida para salvar a un mundo de pecado. Cristo es el Salvador de su cuerpo, de su iglesia por la que muri6
en la cruz. El es el proveedor y protector, asi como es la cabeza de la iglesia, que es su cuerpo.

Las esposas que estan llenas del Espiritu Santo saben que el papel de sus esposos consiste en proveer liderazgo que
es ordenado por Dios y es un reflejo de la autoridad de Cristo sobre la iglesia como su cabeza.

Efesios 5:25 “Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amo a la iglesia, y se entregé a si mismo por ella”.

Ahora el apdstol Pablo se enfoca en los maridos, y le manda con un verbo en forma imperativa que amen a sus
mujeres. La palabra “amad” en el griego viene de "agapeo”, que es un amor totalmente entregado y de una decision
voluntaria a amar, asi es como un marido debe de amar a su esposa, no es un amor de un sentimiento es este mismo
amor que tuvo Cristo con su iglesia, un amor totalmente entregado y voluntario para salvarnos de nuestros pecados
y reconciliarnos con Dios. La palabra “entrego”, en el griego se refiere a renunciar, por lo que Cristo renuncio a si
mismo para salvarnos a nosotros (Leer Filipenses 2:5-8), asi como Cristo.renuncio a si mismo para salvarnos, como
maridos, debemos de renunciar a nosotros mismos para nuestras esposas.

En este versiculo para el marido debe de quitar su egoismo, renunciar a si mismo y al hacerlo podra amar a su esposa
entregada y voluntariamente, no solo como un sentimiento, sino como una decision.

Efesios 5:26 “para santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua por la palabra”.

Cristo no solo dio la vida por nosotros, también como parte de su iglesia nos santifica progresivamente mediante su
Palabra. Como creyentes somos purificados y lavados por el Espiritu Santo a través de la Palabra de Dios (Leer Tito
3:5-6) y del lavamiento por agua hace referencia al bautismo (Leer Hechos 22:16), recordando que el bautismo no
salva, sino es un simbolo de una nueva vida, pasando del viejo hombre al nuevo hombre.
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Efesios 5:27 “a fin de presentarsela a si mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa semejante, sino que
fuese santa y sin mancha”

Cristo tiene un fin para su iglesia al santificarla y ese es presentarla a si mismo santa y sin mancha, una iglesia gloriosa. No hay
iglesia perfecta, en las iglesias del dia de hoy hay manchas que son causadas por la saciedad exterior y arrugas que son
causadas por la decadencia en lo interior, pero, si hay iglesias que estan siendo santificadas constantemente. Como miembros
de una iglesia local como Palabra abundante, debemos de limpiarnos y santificarnos contantemente con ayuda de la Palabra de
Dios, que es el agente limpiador para nuestras vidas (Leer Santiago 1:27), no teniendo arrugas que son evidencia de la
decadencia interna, ni manchas que deben de desaparecer mientras como iglesia busquemos mas de la Palabra de Dios,
debemos de ser una novia bella que esta limpia y joven para que cuando llegue el dia de nuestra presentacion en el cielo, seamos
una iglesia gloriosa en la segunda venida de Cristo (Judas 1:24).

Conclusion.

Asi como Cristo nos santifica a la iglesia, el esposo debe de santificar a su esposa, no haciendo actos que lleven a pecar a su
esposa, ni pensamientos para hacer pecar a tu esposa, como marido cristiano, tu mayo deseo es ver como tu esposa sea mas
parecida a Cristo todos los dias y hacerla caminar hacia la pureza y que pueda presentarla ante Cristo sin mancha ni arruga ni
cosa semejante.

Preguntas

Analiza diariamente tu dia y contesta:

1-.¢Por qué es tan importante el matrimonio para esta sociedad?

2-.¢Qué significa la palabra someteos?

3-. En una ocasion en una consejeria biblica entre un Pastor y un miembro de su iglesia, el miembro de la iglesia le comento al
Pastor:

Pastor que hago, ya no amo a mi esposa.

El pastor le respondié: Bueno amela.

El miembro le respondié: Pero pastor, no me escucho, ya no la amo.

El pastor le volvié a contestar. Amela.

El miembro respondio6 un poco exaltado: No me entiende pastor, ya no la amo, ya no siento nada por ella.
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El pastor le respondié: El que no entiende es usted, amela.

4-.Segun Efesios 5:25, ¢qué tiene que hacer primero el miembro de esta iglesia antes de amar a su mujer y como debe de amarla?

Caso practico para mujeres:

Un dia comin y corriente dentro de la semana te has despertado temprano para preparar el desayuno y hacer otras actividades
que ya tenias planeadas en casa (limpieza profunda), entonces tii esposo te pide ayuda porque necesita unos papeles
importantes para un tramite que debe hacer en su trabajo y te pide de favor si puedes ir porque él no puede en la semana,
entonces él te dice: “el fin de semana te ayudo con la limpieza" entonces en ese momento como ya tenias planeado tal cual harias
las cosas y de pronto tu esposo cambia totalmente todos tus planes y sabes que un dia de tramites por general conlleva todo un
dia.

5-.¢Cual es tu respuesta ante esta situacion, aun sabiendo que en muchas ocasiones el plan de que el fin de semana podria
cambiar por cualquier circunstancia?

Versiculo para memorizar

“Someteos unos a otros en el temor de Dios”
Efesios 5:21
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